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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
 

основного общего образования  

в соответствии с ФГОС 

муниципального общеобразовательного 

учреждения основной  

общеобразовательной школы  

п. свх. Песковатский 

Грязинского муниципального района  

Липецкой области  

 

на 2017 - 2018 учебный год  

 

5-7 классы 

(раздел ООП ООО ФГОС) 
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 5-7 классов 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

основной общеобразовательной школы п. свх. Песковатский 

Грязинского муниципального района Липецкой области 

на 2017-2018 учебный год 

 

Учебный план МБОУ ООШ п. свх. Песковатский разработан в 

соответствии с:  

 - Федеральным законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании 

в РФ»,  

-  приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 года 

№ 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»;  

- приказом Минобрнауки России от 31.03.2014 N 253 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»;  

-  постановлением Главного государственного санитарного врача РФ №189 

от 29.12.2010 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»;  

Учебный план МБОУ ООШ п. свх. Песковатский обеспечивает 

преемственность с учебными планами предшествующих периодов и 

предполагает безусловное выполнение «Гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ №189 от 29.12.2010 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях».  

Учебный план направлен на реализацию целей и задач школьного 

образования и концептуально опирается на принципы:  

 выполнения федеральных государственных образовательных 

стандартов по базисным дисциплинам;  

 расширения содержания и превышения стандарта образования в 

приоритетных областях, расширенного изучения отдельных предметов;  

 ориентация обучающихся на самостоятельную исследовательскую 

работу.  

 

 



При разработке данного учебного плана на 2017-2018 учебный год 

учтены материально-технические и кадровые ресурсы образовательной 

организации, обеспечивающие реализацию учебного плана, а также 

познавательные интересы, интеллектуальные возможности учащихся, 

пожелания и запросы родителей, выявленные в ходе изучения социального 

заказа.    

Данный учебный план является нормативной основой для составления 

расписания учебных занятий для учащихся и тарификации педагогического 

состава школы.  

           Исходя из образовательных задач школы, учитывая нормативы 

образовательных стандартов, в 5 – 7 -х классах установлена шестидневная  

учебная неделя. 

Продолжительность учебного года составляет 35 учебных недель.  

Максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах для 

учащихся  5 –ого класса  – 32 часа; для учащихся 6  класса  – 33 часа; для 

учащихся 7  класса  – 35 часов.  

Продолжительность урока: 45 минут.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней. 

Учебный год   оканчивается промежуточной аттестацией, которая 

проводится с целью определения уровня освоения основной 

общеобразовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объёма учебного предмета, курса (модуля) образовательной программы. 

Формой проведения промежуточной аттестации в 5-7 классах является 

годовая отметка, которая определяется как среднее арифметическое 

четвертных отметок в соответствии с правилами математического 

округления. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

II. Особенности учебного плана основного общего образования 

(5-7  классы) 

 

Учебный план для учащихся 5-7 классов, осваивающих основную 

образовательную программу основного общего образования в соответствии с 

ФГОС ООО, состоит из 2-х взаимосвязанных частей: обязательная часть и 

часть, формируемая участниками образовательного процесса. Соотношение 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, составляет 70% и 30%. 

 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся 

часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

предусматривает учебные занятия для углубленного изучения отдельных 

обязательных учебных предметов, определяет содержание образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей) и включает предметы:  

5 класс - русский язык (3 часа), математика  (3,5 часа), обществознание 

(1 час), основы безопасности жизнедеятельности (1 час), технология  (1 час);  

    6 класс - русский язык (3 часа), математика  (2,5 часа), биология (1 час), 

география  (1 час), основы безопасности жизнедеятельности (1 час), 

технология  (1 час); 

7 класс – русский язык (2 часа), алгебра  (1,5 часа), геометрия  (1 час), 

биология  (1 час), физика (1 час),  география  (1 час), основы безопасности 

жизнедеятельности  (1 час), технология  (1 час); 

 

Учебный   план   и   план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной 

программы.   

Содержание внеурочной деятельности сформировано с учетом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, 

физкультурно-спортивное и оздоровительное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах, как кружки, 

экскурсии, творческие конкурсы, проектная деятельность, олимпиады. 

 

 

 

 



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ ФГОС  

(5-7  классы)  (недельный) 

2017 - 2018 учебный год 

 

Предметные области Предметы 5 6 7 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 4 3 10 

Литература 2 2 2 6 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 9 

Математика и информатика 

Математика  2,5 2,5  5 

Алгебра   2,5 2,5 

Геометрия   1 1 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы  

Всеобщая история 2 -  2 

История - 2 2 4 

Обществознание  - 1 1 2 

География  1 1 1 3 

Естественно - научные 

предметы 

Физика   1 1 

Биология 1 1 1 3 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное искусство 1 1 1 3 

Технология Технология  1 1 1 3 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 9 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 - - 1 

Всего  22,5 23,5 24,5 70,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

      

Русский язык 2 2 2 6 

Литература  1 1 1 3 

Математика  3,5 2,5 - 6 

Алгебра   1,5 1,5 

Геометрия   1 1 

Обществознание  1 - - 1 

География  1 1 2 

Физика   1 1 

Биология  - 1 1 2 

Технология  1 1 1 3 

ОБЖ 1 1 1 3 

Всего 9,5 9,5 10,5 29,5 

ИТОГО 32 33 35 100 



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ ФГОС  

(5-7  классы)  (годовой) 

2017 - 2018 учебный год 

Предметные области Предметы 5 6 7 Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 105 140 105 350 

Литература 70 70 70 210 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 

105 105 105 315 

Математика и информатика 

Математика  87,5 87,5 - 175 

Алгебра   87,5 87,5 

Геометрия   35 35 

Информатика  35 35 35 105 

Общественно-научные 

предметы  

Всеобщая история 70 -  70 

История - 70 70 140 

Обществознание  - 35 35 70 

География  35 35 35 105 

Естественно - научные 

предметы 

Физика   35 35 

Биология 35 35 35 105 

Искусство Музыка 35 35 35 105 

Изобразительное искусство 35 35 35 105 

Технология Технология  35 35 35 105 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 105 105 105 315 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

35 - - 35 

Всего  787,5 822,5 857,5 2467,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

      

Русский язык 70 70 70 210 

Литература  35 35 35 105 

Математика  122,5 87,5 - 210 

Алгебра   52,5 52,5 

Геометрия   35 35 

Обществознание  35 - - 35 

География  35 35 70 

Физика   35 35 

Биология  - 35 35 70 



 

 

 

 

 

 

 

Технология  35 35 35 105 

ОБЖ 35 35 35 05 

Всего 332,5 332,5 367,5 1032,5 

ИТОГО 1120 1155 1225 3500 


